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Mo dosam kamp

for de gom

mda och

papperslosa

Ar 2000 fick gémda barn ratt till férebyggande halso- och sjukvard samt
tandvard pa samma niva som svenska barn. Det var efter patryckningar
utifran om barnkonventionen och manskliga rattigheter. Vi som engage-
rat oss i de gémdas situation valkomnade det beslutet. Att skodta sjukvard,
speciellt barnsjukvard, pa ideell basis i smyg ute i férorterna ar vanskligt.
Situationen fér gdmda vuxna ar dock fortfarande oroande, skriver

Anne Sjogren i detta debattinlagg.

bérjan av 2000-talet lirde jag kidnna en bos-
Inisk flyktingfamilj. Jag var skolskoterska pd

Bergsjoskolan i Goteborg och familjens tva
barn var elever pd vir skola. Emin var en alldeles
for smal, mycket tystldten tiodrig pojke med sto-
ra, vaksamma 6gon och nervosa, spianda rorelser.
Han gick med lite béjt huvud, som om han inte
ville synas alls. Emina var hans pinniga, blonda
attadriga lillasyster.

Emina slank in, satte sig ndra och stannade
tills jag korde ut henne. Hon pratade hela tiden,
hennes vakna bruna 6gon héll koll p& omvirl-
den samtidigt som hon plockade oavbrutet med
sina kldder, papperet pd skrivbordet eller min
hand. Vad hon pratade om? Mest var det frigor
runt flyktingskapet. Varfor fick de inte stanna i
Sverige? Vad tror jag skulle hinda om polisen
hittade dem i deras gomstille? Om de skickades
tillbaka till hemlandet, vad skulle hinda med
familjen d&? Kunde hon lita pd att rektorn holl
sitt ord och inte angav dem for polisen? Vilka pd
skolan visste att de var gomda? Fanns det andra
gomda barn pd skolan? Skulle polisen komma
och leta efter dem i skolan? Vad skulle vi géra
dd? Hur skulle vi gora sd act de inte hittade
mamma och pappa? Varfor var jag skolskoter-
ska? Var det roligt att vara sjukskoterska? Efter-
som hon sjilv absolut skulle bli sjukskéterska,
kunde hon hjilpa mig sedan dd? Fick hon ge
mig ndgon present? Skulle mamma bli bra frin
sin brostcancer? Vad hinde om mamma inte fick
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hjilp pd sjukhuset for att de var gomda? Kunde
jag lova att vi i Rosengrenska skulle ge mamma
vard i sd fall?

Niégra frdgor kunde jag svara pd, andra inte.
Det dr svért att ge allmidnna svar cill en atta-
aring. Emin och Emina var inte de forsta och
inte de sista gémda elever jag triffat. De flesta
rektorer i Norddstra Goteborg har satt Barn-
konventionen och de minskliga rittigheterna
frimst och vilkomnat de gémda barnen som bor
i deras omrdde. Skolan ir, nist familjen det vik-
tigaste vi kan ge ett barn i livet. Att behandla
dessa barn sd “normalt” som mojligt dr ibland
livriddande.

Skolan har rutiner
I skolan har vi rutiner for barn som lever skyd-
dade frin hotfulla forildrar, sekter eller krimi-
nella organisationer. For de gomda barnen har
vi ofta anvidnt oss av samma rutiner som for
skyddade elever. Det fungerar bra. Att ha med
fordldrarna i planeringen ir viktige. D2 blir det
en bittre planering och det stirker dem i deras
fordldraroll, bdde infor sig sjdlva och infor deras
barn. Som gomd forilder kan det vara outhird-
ligt svirt att leva med vetskapen att man inte
kunnat ge sina barn en bittre uppvixt in en som
gomd. I den situationen kan skolpersonal hjilpa
eller stjdlpa mer dn vi sjilva dr medvetna om.
Storebror Emin var flera ginger nira att ge
upp. Han kinde att samhillet runt honom svik-

Anne Sjogren

Skolskiterska och ordfirande fir den
ideella organisationen Rosengrenska

anne@rosengrenska.org



tade eller var hotfull, att framtiden var
osiker och hans forildrar ridda, sjuka och
inte kunde skydda dem. Familjen klara-
de sig tack vare att andra gav dem mat
och husrum. Att vara helt beroende av
andra fattiga familjers givmildhet i flera
ar, sliter pé relationer. Mamman och pap-
pan grilade ofta. Pappans behov av att ha
ndgon slags kontroll i livet gick mest ut
over mamma.

Emin med sitt tysta sitt blev vid flera
tillfdllen liggande i singen, hoprullad i
fosterstillning och halvvaken. Han vig-
rade idta, ville inte prata och métte helst
inga blickar. Ingen vet vad han tinkte pd,
om han alls orkade tinka lingre. Efter-
som forildrarna hade ett gott samarbete
med hans lirare kom de hem till famil-
jens tillfilliga gomstillen och satte sig
pé singkanten. Varma kloka ldrare, med
sndlla 6gon och trygg rost, som med lock
och pock, klappar och prat envisades och
till slut fick upp honom pa fotter och ivig
till skolan igen.

Den ideella organisationen Rosengren-
ska finns i Goteborg sedan juni 1998.
Vi bildades for att ge sjukvard 4t gomda
personer. Vi satte tre mal samma dag vi
startade. Att vi skall avskaffa oss sjdlva, idr
det forsta mélet. Sjukvird idr en minsklig
rittighet. I véra etiska koder som sjuk-
vardspersonal lir vi oss att behandla alla
minniskor lika men det ir inte en sjilv-
klarhet ndr det giller de gomda minni-
skorna i Sverige. Frigan om sex eller tio
siffror och betalningsformdga har blivit
viktigare dn sjukvérdens gamla principer
sedan Hippokrates tid.

Oro for de vuxna gémdas situation
Ar 2000 fick gomda barn ritt till forebyg-
gande hilso- och sjukvérd samt tandvird
péd samma nivd som svenska barn. Nir det
giller sjukvird for gomda vuxna oroas vi
nu &r 2007 av att nya lagar kommer att
skrivas, forr eller senare. Om sjukvérd
for de gomda/papperslosa vuxna minnis-
korna kommer att regleras som en “tek-
nikalitet” av migrationsminister Tobias
Billstrom blir det svart for de gomda.
Om Goran Higglund forfatear i kraft av
att vara ansvarig for just hilso- och sjuk-
vard i Sverige sd verkar det se lite ljusare
ut. D3 kanske Rosengrenskas forsta mal
att avskaffa sig sjdlva gdr att uppfylla.
Jag skulle onska att likare och sjuk-
skoterskor i Sverige bevakade den hir fra-
gan och sa ifrdn pd allvar att sjukvérden
maste fa skota sitt! Polisen skoter sitt ar-
bete, migrationsverket sitt och sjukvar-
den sitt. S& dr det i andra sammanhang

och sd borde det ocksa vara nir det giller
de gomda minniskorna. Vi skall inte an-
vindas som ett verktyg att tvinga ut folk
fran Sverige.

I Rosengrenska har vi sett att folk inte
dker hem om de inte fir sjukvird. Inte
ens obehandlad cancer fér, i de flesta fall,
folk att vinda tillbaka hem. Sjukvard ir
heller inte ett skil att limna sitt hem-
land och pé vinst och forlust dra ivig till
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ma skall beritta om sin oro, smirta och
ibland sina gynekologproblem ir inte
ndgot vi skall utsitta barn for. Dirfor har
vi startat en egen tolkcentral ocksd med
frivilligkrafter.

I Sverige finns nu fem till sex olika
nitverk i olika stider for att bredvid och
tillsammans med den vanliga sjukvdrden
hjilpa de gémda.

Rosengrenskas andra mal ir att sprida

Fragan om sex eller tio siffror och

betalningsférmaga har blivit viktigare

an sjukvardens gamla principer

Sverige och leva gomd hir. I andra fré-
gor har vi string sekretess och eget regel-
verk, etiska koder och gammal kunskap
att luta oss mot. Det vore forfirligt om vi
skulle stryka hela den grundvalen med en
ny lag for en speciell, mycket sdrbar pa-
tientgrupp! Det vore inte bara férodande
for den gruppen av patienter utan ocksd
for oss vdrdpersonal. Att tvingas att av-
visa sjuka eller att smussla for att ge sjuk-
vird dr inget modernt, civiliserat forhall-
ningssatt.

Nir vi startade Rosengrenska visste vi
inte mycket om vad vi gav oss in i. Nu har
vi funnits i mer dn nio &r och vuxit frdn
tre personer till 6ver 1000 i nitverket. Vi
har en mobiltelefon som de gomda kan
ringa till och fd rdd. De kan bli samman-
forda med ndgon i nitverket eller fd en
tid till var hemliga mottagning. Nir vi
har vir mottagning, ca en ging i veckan,
dar det med en kinsla av bistdndsarbete pd
vir egen bakgata som vi triffas och hjilps
at med véra patienter. En blandning av -
kare och sjukskéterskor, unga och gamla
med olika specialiteter triffas och hjilps
at, oroas, radslar, skrattar och vindas till-
sammans. Ndgon kvill har vi enbart fem
till sex patienter men oftast dr det upp
till 15 personer som behéver var hjilp.

Lart mycket

Vi har lirt oss mycket om de gémda och
om flyktingskapet. Ménga av védra pa-
tienter dr fordldrar, med sina barn runt
sig. En viktig kunskap dr att vi inte later
barn tolka for sina forildrar. Att vara for-
ilder till sin forilder och tolka nir mam-

kunskap om frdgan om de gémda. Den
forsta kunskapen dr ju att de gomda/
papperslosa finns till och kommer att fin-
nas i fortsittningen. S& linge det finns
konflikter, krig, mordande fattigdom
eller forfoljelse i virlden s& kommer min-
niskor att flytta pd sig. I en globaliserad
virld med médnga snabba transporter blir
det ldttare att rora pd sig. I Sverige ta-
lar polisen nu om ndgra tusen gomda.
I Europa ir det friga om flera miljoner
minniskor som lever i en gomd virld,
mer eller mindre utan minskliga rittig-
heter. De lever i de rika linderna med vil-
firden runt sig men inte for dem.

De flesta forsoker forsorja sig via svart-
jobb, blir utnyttjade pd alla sitt och utan
vetskap om hur framtiden ser ut. Mycket
arbete utfors av gomda. I lantbruk, pd
odlingar, restauranger och byggen finns
det gomda som billig arbetskraft. I sex-
handeln finns de ocksa. I flera linder ir de
en viktig del av ekonomin.

Rosengrenskas tredje mal ir att forsoka
ge den sjukvard de gémda inte kan i pd
annat sdtt. Det har under dessa nio dr gett
oss kunskap om den hir gruppen, vilka
de idr, var de kommer ifrdn och hur de
mar. "Att leva gomd dr inte att leva” ut-
tryckte en fotograf det sd passande, efter
att ha f6ljt och dokumenterat en gomd
familj en lingre tid.

Varfor utsétter sig familjer da for
denna situation?

Vi har triffat den typiske politiske flyk-
tingen. En som fruktar forfoljelse i sitt
eget land, har bild pd sin avrittade bror
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i pldnboken och sjilv har varit i fingelse
och torterats. Han sover mycket lite, vak-
nar med ett skrik ur sina mardrommar,
dterupplever tortyrsituationen oupphor-
ligt, ocksd i vaket eller halvsovande till-
stand.

Vi har triffat den vildtagna kvin-
nan/mamman som inte kan dtervinda
till hemtrakten, for dir finns forévarna i
grannhusen eller pd polisstationen. Hon
ser ut som en grd, dldrad kvinna med
nedslagen slocknad blick. Hon har ofta
svarigheter att knyta normala moders-
relationer med sina barn. Ibland har hon
inte ens berittat f6r svenska migrations-
myndigheter om sina skil till att inte
atervinda. Hon tringer undan minnena,
har sd svart att prata om dem, litar inte pa
myndigheternas tystnad och dr ridd att
andra skall fa vetskap om hennes 6de. Vid
hot om avvisning till "hemlandet” f6rso-
ker hon ibland ta sitt liv. I de fall d& hon
kommer frin hederskulturer riskerar hon
allc frdn att bli stenad till att enbart bli
forskjuten och utfryst.

Vi har ocksd triffat dem som inte kan
forsorja sig i hemlandet. Dir det inte ir
sjalvklart med mat for dagen till barnen,
utbildning eller antibiotika om de blir
sjuka. D4 forsoker man att limna allt som
ir en kire, slike, vinner, hela sin kultur,
mat, musik och sprik for en osiker till-
varo ndgon annan stans. Karl-Oskar och
Kristinas styrka och mod i den svenska

historien ir ibland foraktat och férbjudet
for andra fattiga i virlden. "Ekonomiska
skil” dr inte godtagbara i dagens Europa.

En kall hostkvill for ndgra ar sedan
nir Rosengrenska hade mottagning kom
Eminas mamma och Emin instormandes.
Béda grit sd mycket att det var svért att
forstd vad de sa. Emina var borta. Hon
sdgs sist i en triddunge med en kom-
pis. Det var fem timmar sedan. Familjen
hade letat 6verallt ddr de vagade leta. De-
ras situation blev s tydlig for oss alla pd
mottagningen. Man kan inte ringa poli-
sen. Man fir tinka sig sd noga for innan
man ringer ndgon over huvud taget. Det
liknar det medeltida straffet att vara
domd till fredloshet. Vem som helst kan
utnyttja en sddan familj. Stjila frén, lura
pa arbete, utnyttja sexuellt, misshandla
och tom morda utan att det anmals.

Det gick ndgra timmar dd vi ringde
runt, var ute och letade och varskodde pé-
litliga personer. Till slut hittade vi henne.
Emina hade gjort som méanga smd toser,
foljt med en kompis hem utan att friga
mamma forst. Hon som annars alltid
tinkte pd familjen och kinde s stort an-
svar for mammas kinslor, hon hade bara
lekt och glomt tiden. D4 grit Emin igen,
en storebrors oerhérda littnads térar.

Verkstallt utvisningsbeslut
Niégra manader senare, klockan sex pd
morgonen brot polisen sig in i ligenhe-

ten dir familjen sov. Pappa kastade sig ut
frdn andra véningen och férsvann i hopp
om att man inte skulle kunna skicka ivig
mamma och barn och pd det viset skilja
familjen &t. Det kunde man. Mamma och
barn skickades alldeles vettskrimda till
Tyskland utan att veta hur det gick for
pappa som kastat sig ut genom fonstret.
P4 flygplatsen i Tyskland satt de sedan
linge. Ingen polis och inga tyska mig-
rationsmyndigheter dok upp. Till slut
lanade de en telefon av en stidderska som
varit snill och givit dem en bit bréd. De
ringde till Sverige och blev hemsmugg-
lade igen inom ndgot dygn.

Flera &r har gdce. For ndgra dagar se-
dan stétte jag pd Emins och Eminas pap-
pa. Familjen har uppehallstillstind nu.
Pappa bor i Bergsjon och jobbar halvtid,
mamma och barnen bor pid Hisingen.
Aktenskapet gick inte att ridda efter de
hiir dren. Mamma gér pé kontroller for sin
brostcancer, men inte s ofta lingre. Bar-
nen gér i skolan. Emin har haft en flick-
vin ett tag. Undrar om de kan sova gott
pé natten nu och undrar om Emina fort-
farande vill bli sjukskoterska? 2*3

Lds mer om Rosengrenska pa:
http://weblog.rosengrenska.org
http://www.rosengrenska.org

Nytt i varden

Ny metod kan komplettera
kortison vid eksembehandling

Underklider i specialbehandlat natursil-
ke har visat sig ha gynnsam effekt pd barn
med moderat atopiskt eksem. En schwei-
zisk studie, publicerad i Dermatology i
oktober, visade att silkesunderkliderna
hade lika god lindrande effekt som lokal
behandling med kortisonsalvor. I Sverige
har en fallstudie som presenterades vid
drets Likarstimma, visat pd likande re-
sultat.
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—1I vér studie kunde vi se att dven barn
med besvirliga eksem blev hjilpta av
DermaSilk. Kliddan minskade, nattsém-
nen forbidttrades och dirmed fick huden
en chans att lika, siger Sven Andrae,
barnallergolog vid Barn- och Allergimot-
tagningen i Norrkoping. 23






